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Antes de comecar

Este manual é para consultar com a agulha na mao. Ele ensina por texto e tabela, sem gréafico de
simbolos. Para o primeiro projeto, separe um novelo de fio de categoria 3 ou 4, de cor clara, uma
agulha dentro da faixa indicada para esse fio (tabela 2) e uma tesoura.

Os passos valem para as duas maos. Quem é canhoto segura a agulha na mao esquerda e trabalha
da esquerda para a direita.

Lacada é passar o fio por cima da agulha, de tras para a frente. Ela aparece em todos os pontos.

Tabela 1: agulhas de croché

Confie no milimetro. Letras e nUmeros mudam de fabricante para fabricante: a G-6, por exemplo,
tem 4 mm na tabela de referéncia e 4,25 mm em algumas marcas.

mm EUA Reino Unido/Canada (antigo)
2,0 — 14
2,25 B-1 13
25 — 12
2,75 C-2 =
3,0 - 11
3,25 D-3 10
3,5 E-4 9
3,75 F-5 =
4,0 G-6 8
4,5 7 7
5,0 H-8 6
5,5 -9 b
6,0 J-10 4
6,5 K-10"%2 3
7,0 — 2
8,0 L-11 0
9,0 M/N-13 00
10,0 N/P-15 000

Fonte: Craft Yarn Council (YarnStandards.com), lida em 03/11/2026. Coluna Reino Unido/Canada: fonte secundaria; o tamanho
real varia por fabricante. — = sem letra americana ou sem nimero confirmado.
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Tabela 2: categorias de fio

O numero da categoria pode vir no rétulo do novelo. A tensao é quantos pontos baixos cabem em
10 cm. Sao diretrizes: o0 molde que vocé seguir sempre manda.

Tensao em 10

Cat. Nome Agulha (mm) Agulha (EUA) cm

1,4a1,6; 6,7,8; 32 a42 t
0 Lace (fingering, linha 10) aco1,4a comum  ago comum a 42 pontos

2,25 B-1 altos*
1 E:E;)r fine (sock, fingering. , »5 23,5 B-1a E-4 21a32
2 Fine (sport, baby) 3,5a4,5 E-4a7 16 a 20
3 Light (DK, light worsted) 45a5,5 7al-9 12a17
4 ':'r::)i“m (worsted, afghan, ¢ - . 6,5 1-9 a K-10% 11214
5 Bulky (chunky, craft, rug) 6,5a9 K-10%2 a M-13 8a1l1
6 Super bulky 9a15 M-13aQ 7a9
7 Jumbo 15 ou mais Q ou mais 6 ou menos

Fonte: Craft Yarn Council (YarnStandards.com), lida em 03/11/2026. Nomes das categorias como a fonte os escreve. “Categoria
0: a fonte mede em pontos altos e avisa que é dificil medir; siga o molde.

Os pontos basicos

Cada ponto com o nome usado nos moldes dos Estados Unidos e do Reino Unido. Abreviagdes en-
tre parénteses.

Ponto EUA Reino Unido
Corrente (c.) chain (ch) chain (ch)

Ponto baixissimo (p.bxmo) slip stitch (sl st) slip stitch (ss)
Ponto baixo (p.b.) single crochet (sc) double crochet (dc)
Meio ponto alto (m.p.a.) half double crochet (hdc) half treble (htr)
Ponto alto (p.a.) double crochet (dc) treble (tr)

Anel magico magic ring (MR) magic ring (MR)

¢ NOo corredigo: faga um lago com a ponta do fio, puxe o fio do novelo por dentro dele e aperte na
agulha. Ele nao conta como ponto.

¢ Corrente: faga uma lagada e puxe pelo lago da agulha. Cada lago novo € 1 corrente.

¢ Ponto baixissimo: entre a agulha no ponto, faca uma lacada e puxe pelo ponto e pelo laco da
agulha de uma vez.
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e Ponto baixo: entre no ponto, faca uma lagcada e puxe (2 lacos na agulha). Faca outra lacada e
puxe pelos 2.

e Meio ponto alto: faca uma lagada, entre no ponto, lagada e puxe (3 lagos na agulha). Lacada e
puxe pelos 3.

e Ponto alto: faca uma lagada, entre no ponto, lacada e puxe (3 lagos). Lagada e puxe por 2; laca-
da e puxe pelos 2 que sobraram.

¢ Anel magico: enrole o fio em volta de dois dedos, entre a agulha no circulo, puxe uma lacada e
faca 1 corrente. Trabalhe os pontos dentro do circulo e puxe a ponta do fio para fechar.

@ ATENGAO: O MESMO NOME, DOIS PONTOS

Double crochet é ponto alto num molde americano e ponto baixo num molde britanico. Um
molde que usa single crochet segue os nomes americanos, porque os moldes britanicos ndao
usam esse nome. O mesmo vale para gauge (EUA) e tension (Reino Unido), as duas palavras
para tensao.

Correntes de subida e corrente de base

Cada carreira comega com correntes que levam o fio até a altura do ponto. Nem todo molde segue
a mesma conta: quando o molde disser outra, siga o molde.

¢ Ponto baixo: 1 corrente de subida, que ndao conta como ponto

e Meio ponto alto: 2 correntes de subida, na maioria dos moldes

e Ponto alto: 3 correntes de subida, que contam como o 1° ponto da carreira

e Na corrente de base, o ponto baixo entra na 22 corrente a partir da agulha, e o ponto alto, na 42
e Exemplo: 15 correntes dao 14 pontos baixos

¢ O nod corredigo ndo é corrente, e o lagco que fica na agulha ndo € ponto

Receita: quadrado da avé em 3 voltas

Material: fio de categoria 3 ou 4 e uma agulha dentro da faixa da tabela 2. O tamanho final depende
do fio e da agulha. Usa corrente, ponto baixissimo e ponto alto.

1. Inicio: faca 4 correntes e feche em anel com 1 ponto baixissimo na 12 corrente (ou comece com
o anel magico).

2. Volta 1: 3 correntes (valem como o 1° ponto alto), 2 pontos altos no anel, 2 correntes; [3 pontos
altos no anel, 2 correntes] mais 3 vezes. Feche com 1 ponto baixissimo no topo das 3 correntes.
Resultado: 12 pontos altos e 4 cantos.

3. Volta 2: 1 ponto baixissimo em cada um dos 2 pontos altos seguintes e 1 no espaco do canto. 3
correntes, (2 pontos altos, 2 correntes, 3 pontos altos) no mesmo canto, 1 corrente; [(3 pontos al-
tos, 2 correntes, 3 pontos altos) no canto seguinte, 1 corrente] mais 3 vezes. Feche com 1 ponto
baixissimo. Resultado: 24 pontos altos.
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4. Volta 3: pontos baixissimos até o canto, como na volta 2. 3 correntes, (2 pontos altos, 2 corren-
tes, 3 pontos altos) no canto, 1 corrente, 3 pontos altos no espaco do lado, 1 corrente; [(3 pontos
altos, 2 correntes, 3 pontos altos) no canto, 1 corrente, 3 pontos altos no espaco do lado, 1 cor-
rente] mais 3 vezes. Feche. Resultado: 36 pontos altos.

5. Arremate: corte o fio, passe a ponta pelo ultimo laco, puxe e esconda as pontas no avesso.

6. Para crescer: cada volta nova ganha 1 grupo de 3 pontos altos por lado. A conta é 12 vezes o
numero da volta: 12, 24, 36, 48.

5 erros comuns de quem comec¢a
e Apertar demais o fio: a agulha ndo entra na carreira seguinte. Segure o fio com firmeza, mas sem
estrangular.

e Esquecer as correntes de subida: as bordas ficam tortas. Confira a lista de correntes de subida
no comeco de cada carreira.

e Perder a conta: conte os pontos ao fim de cada carreira ou volta, antes de virar.

¢ Seguir um molde britAnico com os nomes americanos: veja a pagina dos pontos antes de
comecgatr.

¢ Usar agulha fina demais para o fio: o tecido fica duro. Volte a tabela 2 e use a faixa da categoria.

Sobre este material

Material informativo e gratuito, feito pela nossa equipe. As tabelas seguem a Craft Yarn Council (lidas em 03/11/2026) e sao dire-
trizes: os tamanhos reais variam por fabricante. Nao nos responsabilizamos pelo resultado das pecas.

Fonte: Craft Yarn Council (YarnStandards.com), tabelas de agulhas e de categorias de fio, lidas em 03/11/2026

Fonte secundaria da coluna Reino Unido/Canada das agulhas: freevintagecrochet.com, lida em 03/11/2026

kauos.com kauos.com/manual-de-croche-para-iniciantes-pdf-gratis 5/5-PT



